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La pratica della giocoleria aiuta il raggiungimento del benessere psicofisico, !
migliorando autostima e fiducia in sé stessi e facilitando la relazione con :
I'altro. Permette di sviluppare la creativita e di cambiare I'attitudine passiva I
dello spettatore (veramente utile in quest’epoca di fruizione di contenuti che I
arrivano dal web e dalla tv). Chi si “mette in gioco” impara il senso del ritmo
e dello spazio, la motricita sottile, il coordinamento mano/occhio, I
I'attenzione, il rispetto delle regole, la reattivita e a riconoscere 1

e superare i propri limiti. 1
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a PINO TORINESE
il GIOVEDI dalle 17 alle 18

a TORINO
il MERCOLEDI dalle 17 alle 18

al CENTRO STUDI PEDAGOGICI in via Coazze 9
con CHIARA SANTEL *

Educatrice ed animatrice con bambini ed adolescenti
. Insegnante di Acrobatica e Piccolo Circo.

COSTO: 10 lezioni 100€ + tessera ENDAS 10€

* Minimo 4 partecipanti per I’attivazione del corso.
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LEI

con CHIARA SANTEL

a PINO TORINESE
il GIOVEDI dalle 17 alle 18

allaCASA DITUTTI I COLORI in via Molina 16

aTORINO
il MERCOLEDI dalle 17 alle 18

al CENTRO STUDI PEDAGOGICI in via Coazze 9

COSTO: 10 lezioni 100€ + tessera ENDAS 10€

Minimo 4 partecipanti per I'attivazione del corso.
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